milda symptom och dessa

kan dven misstas for andra
akommor. CA &r inte dodlig
utan det finns flera hastar som
levt ett fullt liv och dven fatt
fol. Man bor inte rida en CA-
drabbad hist i och med att de
oftast dr véldigt skadebendgna
eftersom de har problem med
balans, koordination och
avstandsbedomning. En CA-
drabbad hist ér inte stresstaliga
da symtomen tenderar att bli
starkare och de dr beroende av
fasta rutiner.

Latt for feldiagnos

Ofta kan man stélla fel
diagnos pa ett 6l med CA
genom att tro att den har fatt en
spark eller ramlat/sprungit in i
en vagg och dédrigenom fatt ett
trauma mot huvudet. Den kan
ocksé misstolkas som wobbler/
slinger/shivering, Equine
Protozoal Myeloencephalitis
(EPM) eller just hjarnskakning.

Symtomen &r dalig balans,
huvudtremor/skakningar,
saknad av hotreflex, stela och
Overdrivna frambensrorelser,
dalig koordinationsférmaga och
avstandsbedomning, saknad
av en normal blinkreflex (dven
om synen &r korrekt), hidsten
star bredbent vid stillastaende,
saknad medvetenhet av hur
benen ér placerade (kan
ibland sta eller forsoka ga nér
den kotar 6ver), 6verdrivna
reaktioner och far latt panik vid
overraskning eller riadsla.

Sdamre vid stress

Symtomen syns mest nir
histen forsoker koncentrera sig
pa nagot, eller nér den blir radd.
Det forekommer dven att nir
man stracker sig efter grimman
eller rycker 1 grimskaftet att
hidsten stegrar sig och faller
over baklénges.

Vid kraftigare symtom ser
man ofta ett tafatt, dverdrivet
sétt att rora frambenen som
kallas ’hyper-metric action”
liknande militanta marschsteg
med hoga benlyft nir hdsten
gar over objekt. I bade skritt
och trav sa hdjs benet fran
armbégen och trakten sétts ofta
ned forst 1 marken. Nar hdsten
galopperar pa plant underlag
sa ser det ut som att den
galopperar i uppforsbacke med
en ¢verdriven rorelse. Ju mer
stressad eller upphetsad histen
ar desto mer dverdriven blir
rorelsen.

Hésten har inga smartor, de
blir inte sloa eller veka och
forlorar ingen vikt eller spanst i
musklerna

Viktigt med rutiner

En hdst med milda symptom
kan i teorin leva ett fullt liv,
men de dr ofta skadebenégna.
De har problem med att ga upp
pa och over objekt, ramlar latt
och kan springa in 1 staket och
vaggar. Symptomen forvérras
ofta fran det att man uppticker
de och under 6-12 manader,
och om de inte &r sé svara att
man har tvingats avliva histen
sa stabiliseras tillstdndet ofta.
Det finns dven bevis for att
vissa drabbade héstar med
tiden delvis lar sig att leva med
sitt tillstand genom alternativa
metoder for att rora sig och att
bedoma avstand, vilket gor att
de blir mindre skadebendgna.

En CA-drabbad hést som
halls 1 sin trygga omgivning
anpassar sig efter sina egna
forutséttningar, vilket kan
gora att man tycker sig se
en forbittring. Andrar man
omgivningen sa kommer

hidsten troligtvis att drabbas
av olyckshindelser innan den
har anpassat sig till de nya for-

hallanden med nya avstand
och objekt. En éldre hist som
ar drabbad har inte sillan en
kompis som agerar som guide
och stod.

Uppfodarens ansvar

CA kan endast forebyggas
med selektiv avel och kan inte
botas.

CA ir kategoriserat som en
dodlig gentisk sjukdom dven
om sjélva sjukdomen inte dodar
histen. Den gor emellertid att
hésten for det mesta &r olamplig
for ridning och kdrning.

Min forsta kontakt med CA var nér
Albidayer Stud gick ut 2 december
2008 med att deras World Champion
Marajj var CA-bédrare. Detta gjorde
att minga, ddribland jag, fick upp
Ogonen for sjukdomen och ménga
histar har sedan dess blivit testade.

Jag pratade mycket med Dawn
Martin, manager pd Albidayer, nér
jag traffade henne 1 december och att
hora henne berdtta om att de histar
som blivit testade som bérare varit
av s olika blodslinjer gjorde att jag
i januari skickade in test pd mina
egna ston. Jag hade aldrig forvéntat

ig att fa tillbaka testresultaten

ed uppgiften om att ett av dem

ar barare! Mitt sto har en ’svensk”
stamtavla 1 atskilliga generationer
och méinga av de mest framgangsrika
svenskfodda histarna dr av samma
familj. Jag vet inte vilken av hennes
fordldrar som burit genen, men
detta gjorde att jag inte kan lata bli
att fundera... hur manga av vara
svenska héstar ar egentligen barare?
Jag dr véldigt tacksam Over att jag
latit testa mina ston och jag kraver
hidanefter att hingstarna jag viljer
att betdcka med skall vara testade.

Jag informerade dgarna till mitt
stos avkommor fOr att dessa skall
bli testade och till dags dato har alla
som testats varit icke-bdrare. =AM




